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Masgala 22
Patogen spiroxetlarin va rikketsivalarin toratdiklari xastaliklorin mikrobioloji diagnostikasi

Miizakira olunan suallar:

1. Spiroxetlorin imumi xarakteristikasi.

2. Sifilis toradicisinin - morfo-bioloji  xiisusiyyatlori, Xastoliyin patogenezi, immunitetin
xiisusiyyatlori, anadangalmo sifilis.

o Sifilisin mikrobioloji diagnostikasi: mikroskopik vo seroloji tisullar (treponemal vo qeyri-
treponemal anticisimlorin tadgigi (RPR, DIFR, TPHA va s.) Vo onlarin diagnostik shomiyyati)

3. Epidemik vo endemik qayidan yatalaq toradicilorinin (B.recurrentis, B.duttoni, B.persica)
morfo-bioloji xiisusiyyatlori, yoluxma yollari. Qayidan yatalagin patogenezi, klinikasi,
mikrobioloji diagnostikasi, miialicasi.

e Borrelia burgdorferi, insan patologiyasinda rolu, Laym xastaliyinin patogenezi, mikrobioloji
diagnostikas1

4. Leptospiralarin  tosnifati, morfo-bioloji xiisusiyyatlori, yoluxma yollar, patogenezi,
mikrobioloji diagnostikasi, miialico va profilaktikasi.

5. Patogen rikketsiyalarin {imumi xassalori, rikketsiozlarin tosnifati.

e Epidemik vo endemik sopgili yatalaq rikketsiyalarinin morfo-bioloji xiisusiyyatlori,
ekologiyasi, yoluxma yollari. Sopgili yatalagin patogenetik xiisusiyyatlori. Sopgili yatalagin
mikrobioloji diagnostikasi, spesifik miialico va profilaktika prinsiplori

o Brill-Zinsser xastaliyi. Epidemik sopgili yatalaq vo Brill-Zinsser xastaliyinin farglondirilmasi.

e Lokoli qizdirma qrupu rikketsiyalarinin (sildirimli gayalarin lokoli qizdirmasi — R.rickettsii,
Marsel qizdirmasi — R.conorii, ¢igoyabanzar rikketsioz — R.akari, Simali Asiya gono
rikketsiozu — R.sibirica) toratdiyi xastaliklorin patogenezi vo mikrobioloji diagnostikas.

¢ Orientia tsutsugamushi — Kol qizdirmasi, patogenezi vo mikrobioloji diagnostikasi

¢ Ehrlichia cinsi (monositar erlixiozlar — E.sennetsu, E.chaffeesis, granulositar erlixiozlar —
E.ewingii, Anaplasma phagocytophilum), tératdiklori xastoliklorin patogenezi vo mikrobioloji
diagnostikasi.

e Q-qizdirmasimin téradicisi (Coxiella burnetii), morfo-bioloji xiisusiyyatlori, ekologiyasi, otraf
miihit amillorine davamliligi, yoluxma yollart. Q-qizdirmasinin patogenetik xiisusiyyatlori. Q-
qizdirmasinin mikrobioloji diaqnostikasi, spesifik miialico vo profilaktika prinsiplori

Spiroxetlor (lat. Speria-qivrim, chaite-tiikk) qivrim, harokotli mikroorganizmlor olub Spirochaetales
sirasinda birlosdirilir.
Spirochaetales sirasina iki fasilo daxildir:
1. Spirochaetaceae fasilosi. Buraya spiroxeta, saprospira va kristospira cinslori aiddir.
2. Treponemataceae fosilosi. Buraya Borrelia, Treponema vo Leptospira cinslori aiddir.

Spiroxetlorin qurulusunun osasim elastik ox togkil edir. Ona vint soklinds protoplazma lenti
dolanmigdir. Spiroxetlorin badonlori sitoplazmatik silindrdon ibarat olub, sitoplazmatik membran vo
hiiceyra divari ilo mohdudlasir. Sitoplazmasinda nukleoid (niivo maddasi), ribosomlar, mezosomlar
va olavolor olur. Bakteriyalarda oldugu kimi onlarda da niivo maddosi biitiin protoplazmaya
paylanmigdir.

Spiroxetlorin osasi oxu hiiceyra divart ilo sitoplazmatik membran arasinda yerlosorok
sitoplazmatik silindrin {i¢ hiiceyrasinds yerlogon bazal cisimciklorlo-blefaroplastlarla birlogir. asasi ox
onlar ii¢iin horokot aparati olub, fibril dostolorindon toskil olunmusdur. Horokot fibril dostolorinin
y1gilib-acilmasi hesabina tomin edilir.

Spiroxetlorin morfologiyasini ronglonmis halda isiq mikroskopunda, diri halda iso garanliq
saholi vo fazali —kontrast mikroskoplarinda dyronirlor. Ronglonmoalorine goro spiroxetlor bir-birindon
forqlonir. Borrelialar adi anilin boyagqlar1 ilo yaxs1 boyanir. Treponemalar vo leptospiralar iso xiisusi
ronglonmo iisulu ilo ranglonir. Spiroxetlori ronglomak tigiin Gimza tisulundan genis istifado edilir.



Sifilisin mikrobioloji diaqnostikasi. Sifilis zohrovi vo geyri-zohrovi olmaqla iki qrupa
boliiniir. Zohrovi sifilisin toradicisi Treponema pallidum-dur. Qeyri-zéhrovi sifiliso frambeziya,
toradicisi — Treponema pertenue; pinta, téradicisi — Treponema carateum aiddir.

Treponema pallidum — yani solgun treponema, Qram moanfi, sporsuz, kapsulsuz, 8-14 adad
barabar qivrima malik mikroorqanzimdir.

Torkibindo nukleoproteidlorin miqdar1 az oldugundan treponemalar Gimza iisulu ilo 10-15
saata solgun ¢ohray1 rongo boyanurlar.

T.pallidum mikroaerofildir, beyinli, zordabli miihitlordo becarildikds virulentliklorini itirirlor.
Onu heyvana yoluxdurmagla da tomiz kulturasini almaq miimkiin olmamaisdir.

Treponemlorin patogenlik amili, asason onun aktiv haraketliliyilo oOl¢iiliir. Bu xiisusiyyst ona
dori vo selikli qisam rahatca dslib kegorok toxumanin dorinliyino kegmoyo vo adgeziyaya imkan
verir. Onlarin toksini olmur, lipoproteinlori xostaliyin bag vermasine sobab olur.

Sifilisin mikrobioloji diaqnostikasinda, osason mikroskopik vo seroloji iisullardan istifads
edilir.

Xastoliyin birinci dovriinde mikroskopik tisuldan; ikinci va tigiincii (bazon dordiincti dovriinds
do) dovrlorindos iso hom do seroloji iisullardan istifado edilir.

Mikroskopik todgiqatlar zamam miiayino materiali bork sankrdan (ilkin sifilomadan) vo ya
sifilomanin yerlosdiyi nahiyyodo limfa diyiincliklorindon gotiiriiliir. Ovvolco sankrin  sothi
(eroziyalagsmis yaralar1 gqan ¢ixmasin deys ¢ox chtiyatla islomok lazimdir) natrium —xloridin steril
fizioloji mohlulunda isladilmis steril tonzif tamponla diqqgotlo yuyulur (tibb iscilori ollorino rezin
olcok taxmalidir!). Sonra steril quru tamponla qurudulur vo bir qodor qizdirilmis (cox isti olmasin)
pinset, skalpel, lansetin kiit torofilo vo ya metal spatel vasitosilo sankr qiciglandirilir. Qiciglanmis
sankr iki barmagqla bir qodor sixilir. Bu zaman onun atrafindan az miqdarda toxuma mayesi (limfa)
xaric olur. Homin maye iti uclu steril Paster pipetkasi ilo sorulur vo asya siigasi lizorino damizdirilir.
Sonra “ozilon” damla preparati hazirlanir vo “qaranliq” goriis sahali mikroskopda mikroskopiya
edilir. Bu zaman horakatli, bir-birina baraber, sart dongsli qivrimlardan togkil olunmus treponemlorin
goriinmasi diagnoz qoymaga imkan verir.

Genital organlardan gétiiriilmiis materialda geyri-patogen spiroxetlor (Borrelia refringens) do
tosadiif  edilo bilor. Homin geyri-patogen spiroxetlor boytlik qivrimli, irslilomo horokoti olmayan,
daha kobud cisimli hiiceyralor olmasi ilo patogen spiroxetlordon forqlonir.

Sifilisin mikroskopik diaqnostikasinda boyadilmis preparatlardan da istifado edilir. Bu
maqsadlo, miiayino olunan materialdan yagsizlasdirilmis osya siisosi tizorindo yaxmalar hazirlanr,
qurudulur vo metil spirti, yaxud Nikifirov mishlulu (etil spirti ila efirin barabar miqdarda qarisig) ilo
fiksasiya edilir. Sonra Gimza tisulu ilo boyadilir. Gimza iisulu ils sifilisin toradicilori solgun ¢ohray1
rongds boyanir. Ciinki bu mikroblarin torkibinds nukleoproteidlorin miqdar1 az oldugu iiciin
boyagqlar1 yaxsi gobul etmir. Ona gora do bunlar solgun treponema (Treponema pallidum) adlanir.

Burri {isulu ilo boyadilmis neqativ preparatlarda treponemlor va onlarin qivrimlar qara fonda
yaxs1 gorunur.

Sifilitik doliin qaraciyerindon vo digor orqanlarindan gotiiriilmiis niimunoslorden histoloji
preparatlar vo ya basma yaxmalar hazirlanir. Basma yaxmalar Gimza {isulu ilo, histoloji kosiklor iso
Morozov isulu ilo (“giimiisloma”) boyadilir. Solgun treponemlor Morozov iisulu ilo boyadilmis
preparatlarda glimiisii pariltili qara rongdo goriiniir.

Xastoliyin ikinci vo tiglincii dovrlorinde mikroskopik miiayinelor ii¢iin material miixtalif dori
zadolonmolorindon (sopgilordon, kandilomalardan vo s.) gotiiriiliir vo yuxarida qeyd olunan iisullarla
miayino edilir. Lakin qeyd etmok lazimdir ki, antibiotik totbiq edilondon, hotta 1 nego saat
kegdikdon sonra, mikroskopik miiayino bir natico vermir.

Seroloji diaqnostika sifilisin on alverigli diagnostik iisulu, “qizil tisul” hesab edilir va bu iisul
xostoliyin biitiin dovrlorinde diagnoz qoymaga imkan verir. Vaxtils sifilisin seroloji diagnostikasinda
komplementin birlosma reaksiyasindan - Vasserman reaksiyasindan, presipitasiya (¢okdiirmo)
reaksiyalarindan, treponemlorin  immobilizasiya reaksiyasindan vo  immunfliioressensiya
reaksiyalarindan istifado edilirdi.

Hazirda sifilisin seroloji diaqnostikasinda Vasserman reaksiyasi genis totbiq olunmur. Bu
mogsadlo xastaliyin ikinci vo tiglincii dovrlorindo xastonin qan zordabindan, dordiincii dévrds, yaxud
bel qurumasi (onurga siitununun ¢iirlimosi) zamani onurga beyni mayesindon istifado edilir. “Qizil
standart” IFR hesab olunur, xiisuson dolay1r immunfliioressensiya reaksiyasi. Bu moqsadlo



flioroxromlarla nisanlanmis antitreponemal anticisimlorlo islonmis yaxmalar liiminessent
mikroskoplarla miiayins edilir.

Sifilisin seroloji diaqnostikasinda bir sira ¢okiintii reaksiyalarindan da istifado edilir. Bu
reaksiyalar presipitasiya reaksiyalar1 olub, xastonin qan zordabi ilo xolesterin vo ya digor maddslor
vasitosilo hoassasligi artirilmig antigenlorin (toxuma lipoidlorinin) qarsiliql tosiri naticasinda bas verir.
Yoni xastonin qan zordabi lizorino lipoid antigenlor olave edildikdo gozlo goriinon ¢okiintii oamoalo
golir. Oksar laboratoriyalarda Kan reaksiyasindan vo Zaks-Vitebski (sitoxol) reaksiyasindan istifado
edilir.

Treponemlorin immobilizasiya reaksiyasi. Bu reaksiya ekspres (tocili) diagnostika kimi
sifilisin diaqnostikasinda daha ytiksak spesifikliyoe malik olan reaksiya hesab edilir.

Reaksiyanin mahiyyoti odur ki, horokstli solgun treponema kulturasi iizorins sifilisli xastonin
gan zordabi olave edildikdos treponemlor horokotsizlosir.

Horokotli treponema kulturasi, yoluxdurulmus dovsanin xayasi xiisusi qidali miihitdo (bu
qidali miihitds treponemlor horakatli qalir) xirda-xirda dogranilmagqla alinir.

Qayidan yatalagin mikrobioloji diaqnostikasi. Qayidan yatalag, toradicinin bioloji
xassoloring, kegiricinin ndviino vo xostoliyin epidemioloji xiisusiyyotlorino goro iki ciir olur:
1.Epidemik qayidan yatalaq, yaxud bit vasitosilo yayilan gayidan yatalaq; 2.Endemik qayidan
yatalaq, yaxyd gonos vasitosilo yayilan qayidan yatalagq.

Epidemik gayidan yatalagin torodicisi Borrelia recurrentis, kegiricisi bas vo paltar bitlori,
infeksiya monbayi iso xasto insanlardir.

Endemik gayidan yatalagin torodicisi Borrelia duttoni, Bor.caucasica, Bor.latyschevi,
Bor.persica vo s. kegiricisi gonalor, tobii monboyi iso gomiricilordir.

Qayidan yatalaq — toradicisi-Borrelia recurrentis, sap sakilli, geyri-barabar qivrimli, spor vo
kapsul amolo gotirmayon harokatli mikroorqanizmdir. Gimza {isulu ilo bondvsoyi boyanir, Qram
manfidir.

Borreliyalar ciddi anaerobdurlar, zordab vo toxuma ekstraktli miihitlords, toyuq embrionunun
sariliq kisasindo ¢goxala bilirlor, lakin bu zaman onlar virulentliklorini itirirlor.

Epidemik va endemik qayidan yatalagin toradicilori morfoloji, kultural, biokimyavi, antigen
va bir sira digor xassolorine goro bir-birindon forqlonmir. Ancaq gomiricilor ii¢iin endemik qayidan
yatalagin toradicilori patogen, epidemik qayidan yatalagin toradicilori isa geyri-patogendir.

Borreliyalar qidali miihitlordo ¢otin bitdiklorino vo bitmis kultura 6z antigen vo basqa
xassalorini doyisdiyina goro qayidan yatalagin diagnostikasinda bakterioloji tisuldan istifado edilmir.

Qayidan yatalagin laborator diagnostikasinda, asason mikroskopik iisuldan istifado edilir. Bu
magsadls xastaliyin tutma dovriinds, yani qizdirmali dévrds va ya tokrar tutmaya az qalmis xastonin
barmagindan gan gotiiriiliir vo ondan “qalin” damla vo “nazik” yaxma preparatlar1 hazirlanir.
Ovvalco hazirlanmig “qalin” damla fiksasiya edilmodon Gimza iisulu ilo boyadilir. Gimza boyagi
distillo olunmusg suda hazirlandig1 tiglin preparatin iizorino tokiildilkdo bir neg¢o doqige orzindo
eritrositlor hemolizo ugrayir. Ona goéro do 5 doq sonra ehmalca yuyulur vo {izorino yenidon Gimza
boyag1 tokiib 35-45 doq saxlayirlar. Sonra preparat ehtiyatla su ilo yuyulur, qurudulur veo
mikroskopiya edilir.

Mikroskopiya zamani borreliyalar gdy-bandveayi rangde boyanmis bir nego boyiik qivrimli
nazik tiiklor soklindo goriiniir. Borreliyalarin uzunlugu 10-30 mkm arasinda toraddiid edir. Boazon
onlarin uzunlugu leykositlorin diametrindon bir nego dofo artiq olur. Borreliyalar ¢oxlu migdarda
oldugda (bu, epidemik qayidan yatalagin tutma dovrii ligiin xarakterikdir) onlar bir yers toplanib
dolasiq sa¢1 xatirladir. Bu ciir preparatlarda borreliyalar: fibrin tellorindon forqlondirmok ¢otin olur.
Ona goro do diagnozu doqiglosdirmak tiglin “nazik” gan yaxmalari boyadilib mikroskopiya
edilmolidir.

“Nazik” gan yaxmalarini todqiq etdikdo, ovvolco hazirlanmis vo qurudulmus preparatlar
spirtds va ay Nikiforov qarisiginda fiksasiya edilmolidir. Sonra onlar Pfeyffer fuksini vo ya Gimza
boyag ilo boyadilir. Preparatda borreliyalar olduqda onlar fuksinlo ¢ohrayi, Gimza boyag ilo goy-
bandvsoyi rongdo boyanir. Borreliyalarin uzunlugu eritrositlorin diametrindon iki dofodon do artiq
olur.

Apireksiya (tutmalar arasi dovr) zamani oksor hallarda, adi iisullarla mikroskopiya etdikdo
borreliyalar1 agskar etmok olmur. Belo halda zonginlosdirmo iisullarinin totbiq edilmosi daha yaxsi
natico aldo etmoys imkan verir. Bu moqsadlo xestonin dirsok venasindan 8-10 ml qan gotiiriilir,
laxtalandirilir, zordabimi ayirib 45-60 doq miiddstindo 3000 dovr/doq siiratlo sentrifuqadan kegirilir.



Sonra sinaq siisosini cold aymoklo maye hissasi bosaldilir. Cokiintiidon “azilon” damla preparatt vo
“qalin” yaxma hazirlanilir. “Ozilon” damla qaranliq goriis sahasindo, “qalin” damla preparati iso
fiksasiya edildikdon sonra Gimza tisulu ilo boyadilib mikroskopiya edilir.

Apireksiya dovriindo seroloji sinaglardan da istifado etmok olar. Osya siisosi iizorino bir
damla gayidan yatalagin tutma dovriinii kegirmis xostonin gan zordabi qoyulur vo onun iizorino
torkibindo borreliyalar olan (tutma dovriindo) bir damla gan alave olunur.

Sonra damlalar bir-birilo qarisdirilir vo tizorino ortiik siisosi qoyulur. Hazirlanmig “azilon”
damla 37°C-dos termostatda 30-60doq saxlanilir.

Preparatin garanliq goriis sahali mikroskopda mikroskopiyasi zamani anticisimlorin tosirindon
borreliyalarin horakatinin itmasi vo ya 6lmasi miisahido edilir.

Qayidan yatalagin diagnostikasinda trombositlorin borreliyalara “yilikloma” reaksiyasindan da
(Rikkenberg-Brusin reaksiyasi) istifado edilir. Xostonin qan zardab1 normal doniz donuzunun sitratli
plazmasi ilo barabor miqdarda qarisdirilir. Homin qarisigin i¢ hissosi {izorino bir hissa borreliya
kulturasi alava edilir vo yaxsi-yaxsi qarigdirilir. 37°C temperaturda 15daq saxlandigdan sonra pipetka
ilo sinaq siisosinin dibindon bir damla gotiiriib, ogya siisosi lizorino qoyulur, ortiik siisosilo “azilon”
damla hazirlamlir vo qaranliq goriis sahasindo immersion obyektivlo miiayino edilir. Xostonin gan
zordabinda spesifik anticisimlor oldugda doniz donuzunun trombositlori borreliyalarin iizorino
adsorbsiya (yiiklonmo) olunub onlarin horokstino mane olur.

Endemik qayidan yatalaq zoonoz xostolik oldugu fi¢iin onu, epidemik gayidan yatalagdan
xastodon gotiiriilmiis ganla doniz donuzlarini vo ya ag sicanlar yoluxdurmagqla ayirmagq olar.

Doniz donuzlar1 dorialtt (1-2ml xostonin qani heyvanin dorisi altina yeridilir) vo yaxud
gozdaxili (1-2 damla gan g6z konyuktivitino damizdirlir) tisulla yoluxdurulur. Yoluxmus heyvan 5-7
giindon sonra xostolonir. Bu zaman heyvandan gan gotiiriiliib miiayino edilorsa, preparatda ¢oxlu
miqdarda borreliyalar goriinocokdir.

Borreliyalar tez-tez antigen qurulusunu doyisdiyino goro seroloji iisulla diagnoz qoymaq
olverisli sayilmur.

Laym xastaliyinin mikrobioloji diagnostikasi. Laym xostoliyinin toéradicisi B.burqdorferi-
dir. Bu xostalik zoonoz xastalikdir. Tabii soraitds téradicilor xirda meso siganlarinda tapilirlar. ixodes
gonalori onlar dislodikds yoluxurlar vo homin gonslorin agiz suyu ilo, onlar disloms zamani insana
kecirlor. Gononin dislodiyi yerdo otrafa yayilan eritema (iltihabli qizart1) goriiniir, avval papula omalo
galir, sonra dalgavari qizart1 olur, 20-30 giina xastads oynaq agrilari, meningito banzar slamatlor, iz
sinirinin iflici vo s. bas verir.

Bu xastaliyin toradicilorinin biitiin bakteriyalardan forqli olaraq, DNT-si xatti qurulusludur.
Onlarin morfoloji va kultural slamatlori digar borreliyalarda oldugu kimidir, lakin 6l¢iico nisbaton
boyiikdiir.

Xoastaliyin laborator diagnozu. Xostonin dorisindoki eritemalar o qodor xarakterikdir ki, hotta
laborator diaqnoza ¢ox da ehtiyac qalmir. Lakin xastoliyin 2-Ci, 3-cii dovrlorinda laborator {isullara
ehtiyac duyulur. Bunun ii¢iin xostodon sinovial maye, onurga beyni mayesi, gan zordabi gotiiriiliir:
osason ZPR, dolay1 IFR, IFA reaksiyalar1 qoyulur.

Leptospirozun mikrobioloji diagnostikasi. Leptospiroz tobii ocaqli zoonoz infeksion
xostolikdir. Tabii soraitdo leptospirozun asas monboyi miixtolif név momalilordir (gomiricilor, hosorat
yeyanlar, kisalilor, yirticilar, ciitdirnaglilar vo basqa dostolora aid olan momeolilor). Onlardan ev
heyvanlari, kond tosorriifati heyvanlar1 vo quslar yoluxur. insanlar iso hom vohsi vo hom do ev
heyvanlarindan miixtalif yollarla, xiisusilo xasto heyvanlarin vo leptospira gozdiron heyvanlarin sidiyi
ilo ¢irklonmis su ilo yoluxur.

Leptospirozun yoluxmasinda su o godor mithiim rol oynayir ki, hotta avvalllor bu xastolik
sarithigh  vo sariligsiz  su  qizdirmasina boliiniirdii.  Sarihiqhh  su  qizdirmasinin  torodicisi
L.icterohoemorrhagiae, sariligsiz su qizdirmasimn toradicisi iso L.qrippotyphosa hesab olunur.

Leptospiralar ¢ox zorif, qivrimlar1 ¢ox (40-a dok) ve six olan, uclar ilgoak vo ya qarmagla
sonuclanan mikroorganizmlordir. Onlar Qram manfi, sporsuz, kapsulsuz, ¢ox aktiv sigrayish horokoto
malik olurlar. Fibrillori hiiceyronin hor 2 qiitbiindon ¢ixir. Gimza iisulu ilo zoif ¢ohrayr boyanir.
Giimiisloms tisulu ilo yaxst ronglonir, qaranliq goriis sahali mikroskopda aktiv sigrayigh horokoto
malik leptospiralar yaxs1 goriiniir.

Leptospiralar aerob soraitdo 28°C temperaturda 5-7 glino inkisaf edir, osason Ulenhut
miihitindo (1 hisso zordab+3 hisso su), 5-10%-1i dovsan zordab1 qatilmis miihitlordo ¢oxalir. Duru



miihitlords bulaniqliq omolo gotirmir, yarim maye miihitlordo iso sotho yaxin yerds inkisaf zonasi
omolo gatirirlor.

Mikroorqanizmin asas patogenlik faktoru, onun timumi intoksikasiya vo gan sizma amalo
gotiron endotoksini ilo olagolidir. Toradici dori va selikli qisadan daxil olur, gan dovram ilo gara
ciyar, boyrok, dalaga kegir, hematoensefal baryeri kegorok MSS-no golir.

Leptospirozun tdrodicilori Spirochaetales sirasimin Spirochaetaceae ailosinin Leptospira
cinsinin Leptospira intefrogans ndviina aiddir. Bu ndve 26 seroloji qrup, 160-dan artiq seroloji
variant daxildir.

Leptospiralarin mikrobioloji diagnostikasinda mikroskopik, bakterioloji, bioloji vo seroloji
tisullardan istifads edilir.

Mikroskopik miiayinalor. Xostoliyin birinci hoftesinds leptospiralart qanda, 10-14-cii
giinlordon sonra sidikdo, meningial tozahiirlii agir formalarda onurga beyni mayesindo askar etmok
olar. Ona géra do miiayino iigiin xostolordon qan, sidik vo onurga beyni mayesi gotiiriiliir. Olmiis
heyvanlardan (iirokdon) gan, daxili orqanlardan, xiisusilo  bdyroklordon  tikolor kasilib
gotiriliir. Epidemioloji gostarislo olagoadar olaraq su, qida maddslori vo heyvanlarin ifrazati miiayino
olunur.

Qan 2-3 ml miqdarinda venadan gotiiriiliir vo ganin laxtalanmasinin garsisin1 almaq tgiin
homin hacmdo 2%-li natrium sitratla qarigdirilir. Sonra sentrifuqadan kegirilir. Alinmis plazma
yenidon 3000 dovr/doq siiratlo sentrifugadan kegirilib ¢okiintii oldo edilir. ©Omolo golon ¢okiintii
mikroskopiya edilir.

Sidik, onurga beyni mayesi ya bilavasito gotiiriilon kimi, yaxud da 2 saat miiddstinds 4000
dovr/daq siiratli sentrifugadan kegirildikdon sonra alinmig ¢okiintii mikroskopiya edilir.

Miiayina olunan materialdan bir damla nazik (1mm-dan qalin olmayan) ogya siisosi lizering
qoyulur va tizari ortiik siisosi ilo Ortiiliib “ozilon” damla preparati hazirlanir. “©zilon” damla preparati
quru obyektivlo (40 dofo boyiidon), yandan diison isiqla, garanliq goriis saholi mikroskopda todqiq
edilir. Mikroskopiya zamani olduqca hoarokatli , nazik, xirda vo six qivrimli leptospirlor goriiniir.
Onlarin uclar1 garmaq soklindo oyilmis olur. Siirotli agma horokoti zamani garmaqlar bazon ilgok
formasinda goriiniir. Leptospirlor horokst etdikdo onlarda ikincili qivrimlar da omols golir. Bu da
onlara “S”-5 banzar, yaxud dirnaga bonzer forma verir.

Qanin mikroskopik miiayinisi tosadiifi hallarda miisbat notico verir. Ona goro do digor
isullardan da istifads edilmalidir.

Gomiricilorin, kond tesarriifati heyvanlarinin daxili tizvlori, xiisusilo parenximatoz orqanlari
da mikroskopik tisulla miiayino edilir. Bu mogsadlo nazik ogya siisosi iizorino ucu iti steril Paster
pipetkast ilo natrium-xloridin steril izotonik mohlulundan bir damla qoyulur. Sonra himin pipetka
miiayino olunan parenximatoz organa 2-3 mm dorinlikdo batirilir. Pipetkanin igorisina daxil olmus
toxuma asya siisosi lizorino qoyulmus NaCl-un izotonik mohlulu damlasinin igorisine Ufiiriiliir, tizori
ortlik stligesi ilo ortlildiikdon sonra “azilon ”damla preparat1 kimi qaranliq goriis sahali mikroskopda
mikroskopiya edilir.

Miiayine iiclin gdtiliriilmils orqanlarda leptospirlor tez 6ldiiklori {iglin homin materiali uzun
miiddot saxlamaq olmaz. Tacili miiayino edilmoadikds horokatini itirmis (0lmiis) leptospirlori toxuma
qurintilarindan segmok miimkiin olmur.

Kultural (bakterioloji) iisul. Leptospirlor torkibindo dovsan zordabi olan maye qidal
miihitlordo yaxsi inkisaf edir. Bu mogsodlo bir sira elektiv qidali mihitlor toklif edilmisdir.
Mikrobioloji laboratoriyalarda on ¢ox Ulenhut, Fervort-Volf, Kortkof, Terskix, Ellenhauzen vo basqa
qidali miihitlordon istifados edilir.

Miiayino olunan material (qan, sidik, onurga beyni mayesi va s.)bir neg¢a sinaq siisosine okilir.
Sinaq siisolorino 5-7 ml miqdarda qeyd olunan gidali miihitlordon biri tokiiliir vo miiayino olunan
materialdan hor sinaq silisesindoki qidali miihito 5-10 damla okilir. Leptospirlor anaerob soraitindo
daha yaxs1 inkisaf etdiklori iigiin bozon materila okildikdon sonra anaerob sorait yaratmaq moaqsadilo
smagq siisolorino, gidali miihitin sothino bir godor steril vazelin yagi olavo olunur. Sonra homin sinaq
stigolori 28°C temperaturda termostata qoyulur.

Leptospirlor qidali miihitlords inkisaf etdikdo, homin miihitlordo gozlo gériinon heg bir
doyisiklik bag vermir. Ona goro do miiayino materiali okilmis qidali miihitlor termostata qoyuldugdan
5-7 giin sonra har siaq stigasindoki qidali miihitdon “azilon” damla preparati hazirlanir vo qaranliq
goriis saholi mikroskopda todqiq edilir. Leptospirlor bazon qidali miihitlordo ¢ox gec bitir. Bunu
nozoro alaraq, okilmis materiali termostatda 4-5 hofto saxlamaq vo hor hoftodo bir dofo “ozilon”



damla hazirlayib leptospirlorin bitib-bitmadiyini toyin etmok lazimdir. ©gor bu miiddst orzindo
leptospirlor inkisaf etmosolor, demok homin yoxlanilan materialda leptospir yoxdur vo material
tullanmalidir.

Heyvanlarin daxili iizvlorindon qidali miihitloro okmok lazim goldikdo daxili organlardan
material tam sterilliyi gézlomoklo mikroskopiyada qeyd olunmus qayda {lizro gotiiriilir vo hor
organdan gotiirlilmiis material 3-4 sinaq siisosino tokiilmiis qidali miihitloro okilir. Leptospirlorin
inkisaf1 yuxarida gosatorilon qayda iizro yoxlanilir.

Bioloji iisul. Leptospiroza bioloji lisulla diaqnoz qoymaq mogsadilo eksperimental heyvan
Kimi 7-8 giinliik dovsan balalarindan, dovsan balalar1 olmadiqda cavan (¢okisi 200 q —a qadar) doniz
donuzlarindan va ag sicanlardan (¢okisi 14 g-a qador) istifads olunur.

Miiayins olunan material heyvanlara qarin boslugu vo ya dorialt1 tisulla yeridilir. Xostaliyin
5-6-c1 giiniino godor gan (3 ml), 8-ci giiniindon sonra meningial slamatlor oldugda onurga beyni
mayesi (10 ml godor), 12-ci giiniindon sonra iso sidik (1-3 ml) yeridilir. Daxili organlardan
gbtliriilmiis materiali heyvanlara yeritmok lazim goldikdo oksor hallarda qaraciysr vo boyroklordon
tikolor kasilir va steril hovongdastads natrium —xloridin steril izotonik mahlulunda oazilir. Sonra alinan
mohlul bir qodar sakitco saxlandigdan sonra onun iist hissasindon 1-2 ml gotiiriiliir vo heyvanlara
yeridilir.

Yoluxdurulmug heyvanlar 15 giino qodor ciddi nozarat altinda saxlanilir. Hor giin onlarin
temperaturu ol¢iiliir, ¢okisi yoxlanilir.

Miiayino materialinda leptospirlor oldugda yoluxdurulmus heyvan 5-7 gilindon sonra
xastolonir. Yoni ¢okisi azalir, temperaturu artir, goriinon selikli qisalar saralir. Bir ne¢a giindon sonra
xostolonmis heyvanlar 6liir (bozon sagalir). Olmiis heyvan yarildigda onun biitiin daxili iizvlerinin
saralmasi1 vo bazon do qansizmalar miisahido olunur.

Leptospirlor an ¢ox heyvanin qara ciyarinds, ag ciyarlorinds, bdyroklorinde ve boyrakiistii
vozilorindo toplanir.

Seroloji iisul. Aqqlitininlor va lizinlor insanlarin qaninda xastaliyin 6-8-ci giinlorindon sonra
1:100 nisbatindo vo ondan yuxart titrlordo agkar olunur. Anticisimlorin on yiiksok titri xastoliyin 14-
17-ci giinlorindo miigahids olunur. Xastalik qurtardigdan sonra xostoliyi kecirmis soxsin ganinda
anticisimlor uzun miiddat (hotta dmriin axirina qador) askar edilo bilor. Ona goro do leptospirozun
retrospektiv diagnostikasinda seroloji tisulun ¢ox boyiik shomiyyati vardir.

Miiayina ligiin gotiiriilmiis qan sinaq siligesinds, yaxud filtr kagizina hopduruldugdan sonra
(kagiz1 quruyana kimi gézlomok lazimdir) laboratoriyaya gondorilir. Laboratoriyada qan, yaxud gan
zardabi adi qayda tizro 1:50, 1:100 va s. nisbatindo NaCl-un steril izitonik mohlulunda durulagdirilir.
Ogor qan filtr kagizina hopdurubsa kagizda qan damlalar1 olan yerlor qay¢i ilo kesilir vo smaq
sisasino salimir, {izorino kagizlardaki qan damlalarinin miqdar1 qador NaCl-un steril fizioloji
mohlulundan (damla ilo) alave olunur. 10-30 doq sonra alinmis sarimtil-gohray1 rongli mohlul NaCl-
un steril fizioloji mohlulunda adi qayda iizra 1:50 nisbatindon baslayaraq 1:800 nisbatino qodor
durulagdirilir. Qan durulasdirildigdan sonra hor durulagsmadan steril pipetka vasitosilo 0,2 ml gotiiriib
ayri-ayr steril sinaq siligolorine vo ya plastik 16vhe iizorinde olan yuvaciglara tokiiliir vo lizerino
homin miqdarda 7-10 giinliik foal horokatli diri leptospir kulturasi slave edilir. Tocriiba bir ne¢o corgs
sinaq siisolorinds aparilir. Clinki hor corgodaki sinaq slisolorine - leptospirlorin ayr1 —ayr seroloji
gruplarina daxil olan etalon stammlarinin kulturasi oalavo olunur. Sinaq silisolorinin corgalorinin
miqdart tocriiba tiglin istifado olunan leptospirlorin seroloji qruplarinin miqdarindan asilidir. Sonra
himin sinaq siisolori 30-37°C temperaturda 30-60 doq miiddotindo inkubasiya edilir. Tocriibonin
naticasi mikroskop vasitosilo yoxlamlir. Bu mogsadlo hor sinaq siligesindon bir damla gotiirtliir,
“azilon” damla hazirlanir vo qaranliq goriis saholi mikroskopda baxilir.

Qeyd etmok lazimdir ki. gostorilon tisulla qoyulan tocriibo zamani sinaq silisolorindo eyni
zamanda hom lizis, hom do aqqliitinasiya reaksiyalar1 gedir vo reaksiyanin naticosi mikroskopla
yoxlanilir. Ona gora do bu reaksiya mikroaqqliitinasiya va lizis reaksiyasi adlanir. ©gar todqiq olunan
ganda lizinlorin miqdar1 ¢ox olarsa, onda leptospirlor liziso ugrayir. Bu zaman “ozilon” damla
preparatinda su tizorindo yag damlalarim xatirladan donoli damlalar goriiniir. Lizinlorin miqdar az,
aqqlitininlorin miqdar1 ¢ox olarsa, onda bir ne¢o (ligdon artiq) leptospir bir ucu ilo bir-birino birlogir
vo “horiimgak™ sokilli birlosmo (aqqliitinat) omolo golir.

Zordabla qoyulan reaksiyalarda 1:100 vo ondan yuxari nisbatlor, filtr kagizina hopdurulmus
gan damlalari ilo qoyulan reaksiyalarda 1:40 vo ondan yuxari nisbatlor diagnostik titr hesab edilir.



Leptospirozlarin seroloji diagnostikasinda komplementin birlogms reaksiyasindan da istifado
edilir. Xostonin qaninda komplement birlosdirici anticisimlor xastoliyin 5-6- c1 giinlorindo omalo
golir vo xastolik qurtardigdan sonra 8-10 aya qador galmagla davam edir.

Ona goro do mikroaqqliitinasiya reaksiyasindan forqli olaraq, komplementin birlogsmo
reaksiyasi vasitasilo xastoliyo hom erkon vo hoam do xastolikdon 8-10 ay kecons kimi seroloji diaqnoz
goymaq miimkiindiir. Reaksiya adi qayda lizro qoyulur. Yalniz antigen kimi 11 serovardan ibarot
qurudulmus leptospir kulturalarindan istifado edilir.

Rikketsiozlarin mikrobioloji diagnostikasi. Rikketsiyalar sirf hiiceyrodaxili parazitdirlor.
Morfoloji xiisusiyyatlorino goro bakteriyalara bonzoyirlor, yoni onlar da kok sokilli, clit donali, ¢ox
donali olurlar. Fizioloji xiisusiyystlorino goro iso viruslar1 xatirladirlar, yoni siini qidali miihitlordo
coxalmirlar, yalniz toyuq embrionunun sariliq kisesindo vo toxuma kulturasinda asanliqla inkisaf
edirlor.

Rikketsiyalar 1909-cu ildo Amerika alimi Rikkets torafindon lokali qizdirmaya tutulmus
soxsin qanindan alimmisdir. Qurulusuna goro Zdradovski onlart asagidakilara bolmiisdiir:
kokabonzari(tok donsli), qisa ¢dpvari, uzun sopvari, sapvari.

Rikketsiyalarin 4 cinsi malumdur: Ricketsia, Orientia, Ehrlichia, Coxiella.

Rikketsiyalarin torotdiyi xostoliklor rikketsioz adlanir. Bunlardan on genis yayilan sopgili
yatalaq vo Ku qizdirmasidir.

Sapgili _yatalagin _mikrobioloji _diagnostikasi. _Epidemiologiyasina goro sopgili Yatalag
xostoliyi epidemik (yoni bitlo yayilan) vo endemik (gono ilo yayilan) olur. Bunlarin ayri-ayri
toradicilori moveuddur: epidemik sopgili yatalagin torodicisi — Rickettsia prowazekii, endemik
sopgili yatalagin toradicisi — R.typhi adlanr.

Epidemik sopgili yatalagi R.Prowazekii torodir. Bunlar Qram monfi sporsuz, horokatsiz,
qantel sokillidir. Stini qidali miihitlorde ¢oxalmur, torkibinds toxuma yerlogdirilmis Tirode miihitindoa,
toyuq embrionunun sariliq kisasindo, laboratoriya heyvanlarinin orqanizmindo, paltar bitlorindo
becarilir.

Rikketsiyalarin tomiz kulturasi xiisusi laboratoriyalarda oldo edilir. Bunun tigiin qizdirmali
dovrds xastonin venasindan qan gotiiriib laxtalandirilir vo hamin laxtanin suspenziyasi ilo erkok doniz
donuzlar1 garin boslugundan yoluxdurulur, endemik sopgili yatalaq zaman1 heyvanda periorxit omoalo
golir. Epidemik sopgili yatalaq olduqda iso avvalca xasts qant ilo paltar bitlori yoluxdurulur, eloco do
toyuq embrionunun sariliq kisosino yeridilir. Sonra rikketsiyalari agkar etmok ftigiin preparatlar
hazirlayib Zdradovski tisulu ilo ronglonir. Yoluxmus hiiceyronin niivo vo sitoplazmasinda
rikketsiyanin miixtolif morfoloji tiplori agkar olunur.

Adi soraitli laboratoriyalarda seroloji diaqnostika aparilir. Bunun ii¢iin aqqliitinasiya, PHAR,
KBR goyulur. Biitiin rikketsiozlar zamani1 aqqliitinasiya reaksiyast (Veyl-Feliks) spesifikliyi ilo
forglonir vo demok olar ki, xastolords bu reaksiya 100% miisbat natico verir. Bunun ii¢lin xastoaliyin
ilk gilinlorinde venadan vo ya 4-7-ci giin barmaqdan qan gotiirlib zordabi ayrilir, sonra 1:20
nisbatindon baslayaraq iki qat durulagsma aparilir. 1:160 nisbatindo hemolizin getmomosi
retrospektiv diaqnozu, yoni soxsin xasto oldugunu tosdiq edir.

Seroloji diagnostikada passsiv hemaqgqliitinasiya reaksiyast da qoyulur. Xostaliyin 4-5-Ci
giinlorindo xastodon qan gotiiriib, zordabi ayrilir, 1:250 nisbotindon baslayaraq 1: 64000 nisbatinodok
durulagdirilir. Antigen kimi toyuq embrionunun sariliq kisesinde becorilmis vo vaakumda
qurudulmus rikketsiyalardan istifado edilir. Reaksiya qoyulan giin antigen qoyun eritrositloring
adsorbsiya etdirilir. 1:250 nisbatindo durulasdirilmis zordabla reaksiya miisbot notico verdikdo soxs
xasto sayilir. Kontrollarda hemaqqliitinasiya getmisso, reaksiya diizgilin sayilmir. Son zamanlar dolay1
IFR —dan do istifada olunur.

Sopgili yatalagin bir ndvii do endemik sopgili yatalaglar, bunu R.typhi toradir. Yuxarida
dediyimiz kimi, bu iki xastolik hom bioloji tisulla forglonir, ham da seroloji. Seroloji iisulda Provagek
rikketsiyalar1 kimi, Muzer rikketsiyalarindan da istifado olunur, endemik sopgili yatalagda Muzer
rikketsiyalar1 ilo diaqnostik titr 3-4 dofo artiq olur (1:1280 nisbatinadok). Hor sinaq siisasindo 0,2 ml
hacmdo zardab olur va {izorinoe do 0,2ml diagnostikum oalave edilir, (demali, reaksiya 0,4 ml hocmdo
aparilir), 18-20 saat termostatda saxlandigdan sonra naticaya baxilir. Reaksiya miisbot oldugqda sinaq
stisosinin dibindo xirda donoli ¢Okiintii olur, miihit iso tam soffaf galir (++++), natamam soffaf
oldugda (+++), (++) vo s. hesab olunur. 1:40, 1:80 nisbatlorinds (++)-don yuxar ¢okiintii oldugda
soxs xasto sayilir (diagnostikum kimi Proteus OX19 stammindan istifads edilir).




Rikketsiyalarin patogenliyi, asason pililorlo olagodardir, ¢iinki onlar adheziyada miihiim rol
oynayir. Sonra iso endotoksin foaliyyato baslayir.

Bozon sopgili yatalagdan sagalma zamam rikketsiyalar L-formaya kegorak, he¢ bir patoloji
proses omolo gotirmadon uzun miiddot limfa diiyiinlorindo qalir (persistensiya edir) vo uzun illordon
sonra xastolik yenidon residiv verir — bu Brill-Zinsser xostoliyi adlanur.

Brill xostoliyi insanlarda sopgili yatalagin residivi hesab olundugundan onu da diferensasiya
etmok iiclin seroloji tisuldan istifado edilir. Belo ki, Brill - Zinsser xostoliyindo Veyl-Feliks
reaksiyasi, yoni yuxaridaki aqqliitinasiya reaksiyasi monfi olur. Komplementin birlogsmo reaksiyasi
1o hom xostoliyin aktiv formasinda, hom do ovvolco xostolik kecirmislords, eloco do Brill
xastoliyindo diizgiin diagnoz qoymaga imkan verir. Xostoliyin 5-7 —ci giinii qan gotiiriib zordabi
ayrilir, 1:10-dan 1:2560 nisbotinodok durulagdirilir. Antigen sifotilo yaxsica tomizlonmis vo
vaakumda qurudulmus rikketsiya kiitlosi, yoni korpuskulyar antigen gotiiriiliir. Reaksiya timumi
gobul edilmis qayda {izro aparilir.

Ku quizdirmasinin_mikrobioloji diagnostikasi.  Bu xostoliyin adi Quari — “aydin olmayan”
soziiniin ilk horflorindon gotiirlmiisdiir. Toradicisi Coxiella burneti-dir. Bunlar kigik, polimorf,
harakatsiz, sporasiz, kapsulsuz, Qram monfi mikroblardir. Toyuq embrionunun sariliq kisesinda
coxalir.

Xastoliyin pnevmoniya, qrippoz, meninqoensefalit formalari olur, bu da yoluxma yolundan
asihidir. Xostoliyo diagnoz qoymagq iigiin serolji, bioloji vo allergik iisullardan istifado edilir.

Xostaliyin 1-ci hoftosinin sonundan etibaron komplement birlosdirici anticisimlor askar edilir,
lakin 3-cii hoftods bunlarin konsentrasiyast daha ¢ox olur. Ona gora do miihiim diagnostik shomiyyot
kosb edir. Reaksiyamin gedisi sopgili yatalagda oldugu kimidir.

Xostoliyin 2-ci hoftasindo, xilisuson 10-12-ci giinlorinde aqqliitinasiya reaksiyasi qoyulur.
Xostodon qan gotiirlib, zordabi ayrilir vo fizioloji mohlulla 1:4 nisbatindon 1:64 nisbatinadok
durulasdirilir. Hor sinaq siisosine 0,25 ml hocmindo tokiiliir vo harasine do 0,25 antigen olavo olunur,
18-20 saat termostatda saxlandiqdan sonra notico geyd olunur. Ogor 1:4 nisbatindo ¢okiintli varsa
reaksiya miisbot hesab olunur. Son zamanlar IFA-dan da istifade olunur.

Bozon Ku qizdirmasiin diagqnozunda dori-allergik tisuldan da istifado edilir, belo ki, dori
icing 0,1ml allergen yeridilir. 2 giindon sonra iynonin yerindo omolo golon qizartt vo infiltratin
diametri 2 sm olarsa, $oxs xasto sayilir.

Xastaliyin toradicisini tomiz halda alds etmok ii¢lin doniz donuzlar1 yoluxdurulur. Qizdirmal
dovrdo xostodon 3-5 ml qan gotiliriib doniz donuzlarinin qarin bosluguna yeridilir. Yoluxmus
heyvanin patoloji materiali ilo do Koks tisulu ilo toyuq embrionu yoluxdurulur. Bu zaman
rikketsiyalar gozo goriinon hala kecir vo Gimza isulu ilo do, eloco do Zdradovski iisulu ilo

ronglondikdo askara ¢ixarilir.







